
La maison des mégalithes de Carnac 

Jeudi 23 mai 2019, nous avons pris le car pour aller à la maison des mégalithes de Carnac. 
En grec, « méga » = grand et « lithos » = pierre, donc ce sont des grosses pierres. 

Menhir est le nom breton pour « pierre longue ». 

On a vu les alignements de menhirs du Ménec : ce sont des pierres debout et alignées. La 

guide nous a expliqué qu’il y en avait 2 735 sur plus d’un kilomètre en tout. Pour extraire les 

menhirs de la roche, il y a 6 000 ans, les hommes préhistoriques du Néolithique chauffaient 

et cassaient la pierre. Pour les transporter, ils utilisaient des cordes et des rondins de bois. Il 

fallait faire un travail collectif, parce que les menhirs étaient lourds, et pour les lever, ils 

faisaient le système de la chèvre. Si un menhir mesure 2 m, il est planté de 20 cm dans le sol. 

Il y a plein de menhirs tombés.  

On ne sait pas vraiment pourquoi les hommes préhistoriques ont aligné ces menhirs : 

marquer leur territoire, montrer qu’ils savaient dompter la nature, enterrer leurs morts…  

On a vu le géant du Ménec qui mesure 3.50 m et une tombe de 3 personnes.  

Ensuite, on a repris le car pour aller pique-niquer près d’un autre site : les alignements de 

Kerlescan. Les menhirs étaient beaucoup plus grands. 
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