
Consignes de travail pour la journée de lundi 16 mars 

 

- Coloriage de Heïdi (personnage principal de notre conte musical du 

13 juin) voir pièce jointe. Vous pouvez décalquer le modèle sur l’écran de 

l’ordinateur si vous voulez limiter les impressions.  

Avant que les enfants commencent à colorier Heïdi, il est important que vous, 

parents, preniez quelques minutes pour regarder la vidéo pour la bonne tenue du 

crayon (pinceau, bâton de colle….). La tenue du crayon est à apprendre dès la 

Petite Section. Vous devez donc corriger votre enfant (tenue du crayon et 

posture) aussi souvent que nécessaire afin d’automatiser le geste.  

Pour cela, je vous adresse le lien d’une vidéo (à recopier) de Dorine BEAUMONT, 

graphothérapeute ainsi qu’un PDF pour la posture (inclinaison de la feuille pour 

que le bras soit parallèle au bord de la feuille).  

 

https://www.bing.com/videos/search?q=video+tenue+du+crayon&view=detail&mid

=26106DED8EE8487ABA8C26106DED8EE8487ABA8C&FORM=VIRE 

 

Je vous joins aussi un lien (à recopier) sur ce qu’il ne faut pas faire………. Pour 

bien comprendre la nécessité d’apprendre le bon geste dès la maternelle.  

https://www.bing.com/videos/search?q=video+tenue+du+crayon&view=detail&mid

=F21843042856DC6D97C6F21843042856DC6D97C6&FORM=VIRE 

 

- Découpage libre de bandes de papier, publicité,…….  

Si pour vous parents, l’utilisation des ciseaux est simple, elle n’en reste pas moins 

compliquée pour vos enfants. Voici quelques points de vigilance : 

• la verticalité des lames (l’ongle du pouce est tourné vers le plafond) 

• une coupe franche (ne pas fermer entièrement la lame des ciseaux) 

• la position du papier, proche de l'axe des ciseaux, 

• l'ouverture de la main qui coupe (le coude le long du corps et non en l’air) 

• le rôle de la main qui tient, 

• le rôle de la main qui guide, 



• le fait qu'on coupe toujours vers le haut et qu'il faut donc faire tourner 

le support et non la main qui coupe, 

Vos enfants vous parleront d’un crocodile qui avance la gueule ouverte dans 

la rivière. Lorsqu’il arrive de l’autre côté de la rivière (on voit la pointe des 

ciseaux dépasser de la feuille), le crocodile ferme sa gueule CRAC ! (on 

ferme les ciseaux entièrement) 

 

- « chanson pour mon chien »  
Vos enfants ont rapporté leur cahier de comptines. Les paroles sont 

dedans et les illustrations connues des enfants. Ils aiment chanter alors 

n’hésitez pas à écouter les chansons que je vous indiquerai au moins une 

fois par jour. Toutes les chansons devront être bien sues pour notre 

concert.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=5nxSO8NzhU8 

 

 

- Pâte à modeler 

Comme vous le savez déjà, en maternelle, nous travaillons beaucoup à partir de 

pâte à modeler. Aussi, si vous n’en possédez pas, je vous invite à en préparer avec 

vos enfants. Voici la recette :  

-un verre de farine 

-1/2 verre de sel 

-1 verre d’eau 

-1 cuillère à soupe d’huile d’olive 

-1 cuillère à soupe d’alun de potassium (en pharmacie environ 5€ la boite, il y en a 

pour une année) 

-du colorant alimentaire si vous le souhaitez 

-Mettre tous les ingrédients dans une casserole. Faire chauffer le tout en 

brassant énergétiquement avec une cuillère en bois. Attention, cela va très vite.  

Laisser refroidir un peu et travailler la pâte à la main pour bien finir de la 

malaxer. Mettre dans une boite hermétique à température ambiante. La pâte à 

modeler se conserve 8 à 10 semaines.  



Les enfants adorent l’utiliser à l’école car elle est très agréable au toucher.  

 

Je vous enverrai dans la journée de lundi 16 mars des activités à réaliser dans la 

semaine avec de la pâte à modeler.  

 

A partir de lundi16 mars, je communiquerai davantage par mail car j’ai créé un 

compte pour la classe. Je vous demanderai d’accuser réception de mon envoi 

surtout pour le premier afin de m’assurer que tout fonctionne bien.  

 

Afin de suivre la progression de vos enfants, je vous remercie de prendre 

une photo de chaque activité réalisée et de me les adresser sur ma boite 

mail soit au fur et à mesure soit en fin de semaine. Tous les travaux des 

enfants seront archivés dans un dossier numérique.  

 

Bon week-end. Dominique 


